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EL HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE PUEBLA, A TRAVES DEL INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE DE
PUEBLA, CON FUNDAMENTO EN LO ESTABLECIDO EN LOS ARTICULOS 4 PARRAFO CATORCE DE LA CONSTITUCION
POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS; 118, 122,124, 125 Y 128 DE LA LEY ORGANICA MUNICIPAL; 1, 2Y10DEL
DECRETO DEL HONORABLE CONGRESO DEL ESTADO, POR VIRTUD DEL CUAL CREA EL ORGANISMO PUBLICO
MUNICIPAL DESCENTRALIZADO DENOMINADOQ “INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE DE PUEBLA"; 1,2, 3,6,16,17Y 24
DELREGLAMENTO INTERIOR DEL INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE DE PUEBLA; 1 FRACCIONES VIII Y XII, 63, 64, 65, 66,
67, 68, 69, 70, 71, 72, 73 DE LOS LINEAMIENTOS PARA EL OTORGAMIENTO DE AYUDAS SOCIALES, APOYOS
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%\'g@' ECONOMICOS Y RECONOCIMIENTOS POR PARTE DEL INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE DE PUEBLA Y CON EL
Eg%%g OBJETIVO DE PROMOVER LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE:

%

CONVOCA
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El Instituto Municipal Del Deporte de Puebla (IMDP) convoca a la carrera de 21,10y 5.6
kilbmetros, que se llevard a cabo bajo las siguientes bases.
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BASES

1. FECHAY HORARIOS.
1. Fecha:18 de octubre de 2026.
2. Horade arranque: 7:00 hrs.
3. Saliday Meta: Calle Siric. Reserva Territorial Atlixcayotl 72193

2. INSCRIPCION.

1 Inscripciones: Del 16 de Julio al 16 de octubre de 2026. Sujeto a disponibilidad.
2. Lugar: Las inscripciones se realizardan en:

* Enlinea através de: www.asdeporte.com

+  Tiendas MISTERTENNIS

3.COSTOS.
« 21K $395.00 (Trecientos noventa y cinco pesos 00/100 mn.).
o 10K $360.00 (Trecientos sesenta pesos 00/100 mn.).
+ 5K $300.00 (Trescientos pesos 00/100 mn.).
NOTA: Las inscripciones que realicen a través de www.asdeporte.com tendrén un cargo adicional
por servicio.
4.CATEGORIA Y RAMAS.
Distancia Categoria Ramas
21 kildmetros Libre Varonil y Femenil
10 kildmetros Libre Varenil y Femenil
5.6 kilbmetros Libre Varonil y Femenil

5. REQUISITOS.

a. Recoger kit del corredor en el dia y horario estipulado.

b.  Pararecibir el kit de corredor, serd imprescindible presentar ficha de inscripcién impresa, asi
como, una identificacion oficial en original y copia impresa.

C.  Firmar y entregar impresa la "hoja de exoneracion”. En la confirmacion de inscripcion se
encuentra disponible el formato. .

d.  sila persona gue participard en la carrera manda a alguien por su kit, ésta deberd de
presentar: ficha de inscripcién impresa, copia de una identificacion oficial de la persona
inscrita impresa con la leyenda: "Autorizo se le haga entrega de mi kit de corredor a
(nombre completo del representante), correspondiente al “21 K PUEBLA 2026”. Esta persona
debera identificarse oficialmente.
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e. No se realizara entrega de kits después del horario establecido, ni en otro lugar, esto sin
excepcion alguna.
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Corredor que NO recoja su kit en el horaric estipulado, pierde todo derecho a participar en la
carrerd.

gd. No habra inscripciones, ni entrega de kits el dia del evento.
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6. ENTREGA DEKITS.
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a. Fecha: sdbado 17 de octubre de 2026.

b. Lugar:Instituto Municipal del Deporte de Puebla, 25 Sur, esquina con 13 Poniente. Nimero 1301,
Santa Cruz los Angeles, Puebla, Pue.

C. Horario: De 9:30 a.m. A 3:00 p.m.
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7. DERECHOS DE LOS COMPETIDORES.

Al cumplir con los requisitos previamente mencionados, el competidor inscrito tiene derecho a:
a. Playera conmemorativa.

Chip electrénico para registros oficiales de salidg, llegada y tiempo total.

NUmero de corredor.

b v

Pasaporte de corredor.

Medalla conmemorativa.

Hidratacion en Ruta y Meta (agua e isoténico).

Resultados y certificado de tiempo en www.asdeporte.com

@ "o 000

Primeros auxilios en ruta y meta.

Servicio de Fisioterapia.
Senalizacion de Ruta.

L

k. seguridad y vigilancia en toda la ruta, de acuerdo con el programa de cierre y apertura de
vialidades de la Secretaria de Seguridad Ciudadana y la Direccidon de Vialidad del
Ayuntamiento de Puebla.

8. REGISTROS DE TIEMPOS.

a. Para el registro Oficial de tiempos, el participante, indispensablemente, debe cruzar los
tapetes de Salida y Metq, al igual que los tapetes colocados sobre la ruta; todo corredor que
no lo haga, serd automaticamente descalificado.

b. Resultados Oficiales: Los resultados oficiales de la competencia se publicaran el mismo dia
del evento a partir de las 15:00hrs. en www.asdeporte.com, en donde podras imprimir tu
certificado oficial de tiempo.

C. Tiempo Oficial y Tiempo en CHIP: Se entiende como tiempo oficial, el tiempo desde el
momento del disparo de Salida hasta la Meta. Para efectos de premiacion el tiempo que se
tomaq, es el oficial.
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9. REGLAMENTO DE COMPETENCIA.

4. Reglamento: La carrera sellevard acabo bajo el reglamento y lineamientos vigentesde Ia
ASOCIACION POBLANA DE ATLETISMO.

b. Jueces: La carrera serd sancionada por jueces oficiales de la ASOCIACION POBLANA DE
ATLETISMO. Sus decisiones son INAPELABLES.

10. PREMIACION
d. Distancia 21KM:

« lerLlugar General Femenil y Varonil: $15,000 (Quince mil pesos 00/100 mn.).

»  2do Lugar General Femenil y Varonil: $10,000 (Diez mil pesos 00/100 mn.).

»  3er Lugar General Femenil y Varonil: $5,000 (Cinco mil pesos 00/100 mn.).

» ler poblanay ler poblano en cruzar la meta: $5,000 (Cinco mil pesos 00/100 mn.).

b. Distancial0 KM:

i. ler Lugar General Femenil y Varonil: $3,000 (Tres mil pesos 00/100 mn.).

il. 2do Lugar General Femenil y Varonil: $2,000 (Dos mil pesos 00/100 mn.).
iii. 3er Lugar General Femenil y Varonil: $1,000 (Mil pesos 00/100 mn.)
iv. ler poblanay ler poblano en cruzar la meta: $1,000 (Mil pesos 00/100 mn.).

C. Distancia5KM:
Medallas conmemorativas a los tres primeros lugares en ambas ramas.

d. Requisitos para recibir la Premiacién en Efectivo y/o Cheque:

i. Numero oficial (NO COPIA).

ii. Identificacién Oficial (INE, Cedula Profesional, Licencia de Manejo o Pasaporte)
actualizados.

1. DECLARACION DE ACEPTACION DE RIESGOS Y LESIONES GRAVES.

Los corredores inscritos en esta carrera aceptan que estda disciplina deportiva conlleva un riesgo de lesiones,
por lo que voluntariomente y con conocimiento de ello, asumen y aceptan este riesgo y en consecuencia
deslindan al Honorable Ayuntamiento del Municipio de Puebla, al Instituto Municipal del Deporte de Puebla, asi
como a sus representantes, trabajadores, empleados, colaboradores, etc, de cualquier responsabilidad civil,

penal, laboral, de seguridad social, o de cualquier otra indole que se pueda generar, en caso de que ocurriera
algln percance, accidente lesién y/o muerte.
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12. LEY GENERAL DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION PUBLICA.

Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacidén Publica: Con fundamento en lo establecido en el
articulo 80, 70, 71, 113, 114, 116, 136, y demds relativos aplicables de la Ley General de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica, a la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Pablica del Estado de Puebla, 4, 5, 7,
18, 22 fraccidn V, 25, 26 y demds relativos de la Ley General de Proteccién de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados, la o el beneficiario auteriza al Instituto Municipal del Deporte de Puebla, la publicacién de
informacion estrictamente necesariay apegada a la normativa aplicable y esta sea utilizada para los procesos
de rendicién de cuentas, obligaciones de transparencia, acorde a los requerimientos y lineamientos técnicos
que guarda la Plataforma Nacional de Transparencia, asi como el ejercicio de sus derechos ARCO.

a. La convocatoria estard vigente hasta la clausura de la carrera.
b. Todolo no previsto en la presente convocateria o en el reglamento de la carrera, serd resuelto
por el Instituto Municipal del Deporte de Puebla y sus resoluciones serdn inapelables.

CUATRO VECES HEROICA PUEBLA DE ZARAGOZA A 15 DE JULIO DE 2026
“CAPITAL IMPARABLE"
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